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BREVE REFERENCIA HISTÓRICA 

 
 
En el año 681 los búlgaros dirigidos por el kan Asparuch ocupan Tracia y fundan un estado con 
predominio étnico eslavo. En el 864 Borís I adopta el cristianismo ortodoxo oriental como religión 
oficial y adopta el título de zar. 
 
En 1396 Bulgaria es conquistada por los turcos otomanos, y formará parte del Imperio Otomano 
hasta que en 1878, como consecuencia de la guerra ruso - turca, y del Congreso de Berlín, se 
establece el Principado de Bulgaria, vasallo del Imperio Otomano. En 1879 el Parlamento 
búlgaro aprueba una constitución y elige príncipe a Alejandro de Battemberg.  
 
En 1886 Alejandro I es sustituido por Fernando de Sajonia, quien en 1911 proclama la plena 
independencia del Reino de Bulgaria, y adopta el título de zar. 
 
Bulgaria es derrotada en las Guerras Balcánicas (1912-1913) y en la I Guerra Mundial por lo que 
Fernando I es obligado a abdicar (1918) en su hijo Boris III quien instaurará un régimen aliado de 
Italia y Alemania. En 1943 le sucede su hijo Simeón II, menor de edad. 
 
El 9 de septiembre de 1944 el Frente de la Patria (coalición antifascista liderada por el Partido 
Comunista Búlgaro) toma el poder con el apoyo del Ejército Soviético. 
En 1947 se proclama la República Popular de Bulgaria bajo absoluto dominio político del Partido 
Comunista Búlgaro (PCB). En 1956 finaliza el periodo estalinista con la ascensión al liderazgo de 
Todor Yivkov. 
 
El 10 de noviembre de 1989 los reformadores dentro del PCB apartan a T. Yivkov y su equipo de 
la dirección del Partido y del Estado. El PCB se convierte en Partido Socialista Búlgaro (PSB) e 
inicia las negociaciones para la democratización con la coalición anticomunista Unión de Fuerzas 
Democráticas (UFD). 
 
En junio de 1990, el PSB obtiene la mayoría absoluta en las primeras elecciones democráticas. 
La Asamblea Constituyente elige presidente de la República a Jeliu Jelev, líder de la UFD. En 
julio de 1991 se aprueba la Constitución y poco después se disuelve la Asamblea. 
 
En octubre, la UFD gana las elecciones y su líder, Filip Dimitrov, forma gobierno con el apoyo del 
Movimiento por los Derechos y Libertades ("partido turco"). Entre 1991 y 1996 la vida política 
parece estabilizada sucediéndose gobiernos de distinto signo. 
 
Desde 1991 Bulgaria es miembro del Consejo de Europa y desde 1995 está asociada a la Unión 
Europea y a la EFTA. En 1995 solicitó la integración plena en la UE. 
 
En 1997 se celebran elecciones generales anticipadas como consecuencia del colapso 
económico del país. Al PSB le sucede en el poder la coalición las Fuerzas Democráticas Unidas 
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(FDU). La FDU estaba formada por la UDF que tenía la hegemonía, la Unión Popular (coalición 
entre la Unión Agraria Popular Búlgara y el Partido Democrático), el VMRO (nacionalistas 
macedonios) y diferentes grupos monárquicos. Es elegido primer ministro Ivan Kostov (UFD). 
 
Tras la cumbre de Helsinki del 10 de diciembre de 1999, en la que Bulgaria fue invitada por la UE 
a iniciar negociaciones de adhesión a la Unión, tuvo lugar la reestructuración del gabinete con el 
fin de adaptarlo a las necesidades de la adhesión. 
 
Durante el último año de su mandato el gobierno de las FDU sufrió un fuerte desgaste. Las 
distensiones internas en relación con el control de las estructuras locales, la política de alianzas 
electorales (minoría turca, monárquicos), los escándalos de corrupción y el alto coste social de la 
reforma, llevaron a la catástrofe electoral del 17 de junio de 2001. 
 
La oposición de izquierdas se presentó a los comicios como Coalición por Bulgaria, liderada por 
el PSB e integrada además por socialdemócratas, socialistas independientes, laboristas, 
comunistas, ecologistas y otros. 
 
La victoria del Movimiento Nacional Simeón II en 2001, patrocinado por Simeón de Sajonia 
Coburgo (Saxkoburgotski), creó una gran expectación, tanto en el país como en el extranjero. 
Sin embargo, en las elecciones generales del pasado 25 de junio de 2005, el Partido Socialista 
Búlgaro (Coalición por Bulgaria), fue el más votado, y tras intensas negociaciones se formó en 
agosto el actual gabinete, resultante de la alianza entre los tres partidos más votados, el Partido 
Socialista Búlgaro (PSB), el Movimiento Nacional Simeón Segundo (MNSS) y el Movimiento por 
los Derechos y las Libertades (MDL) 
 
En otoño de 2001, el candidato socialista, Gueorgui Parvanov, ganó las elecciones 
presidenciales. Sus prioridades en política exterior coinciden con las del gobierno y se centran en 
la integración (lograda el 1 de enero de 2007) y adaptación de Bulgaria en la UE y en el 
mantenimiento de buenas relaciones con los países limítrofes. 
 
Bulgaria es miembro de la OTAN desde abril de 2004, y firmó el Tratado de Adhesión a la UE en 
abril de 2005.  
 
Desde el 1 de enero de 2007 Bulgaria es miembro de la Unión Europea. 


